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PLAN DE LA PRÉSENTATION

1. Historique de la démarche
2. Résultats de la démarche
3. Concepts et constats à souligner



Historique du Projet REPEUPLER

• Les a’80: observer et analyser la petite ruralité en A-T.
• Déclin économique, déclin démographique
• Le recul des institutions locales et la dévitalisation

• Les États généraux du monde rural, février 1991
• Solidarité rurale du Québec et sa coalition, depuis 1991
• Les a’90: le gouvernement, le Pacte rural et les MRC

• Les a’2000: les municipalités et le développement 
durable



Le Projet REPEUPLER: une commandite 
à expérimenter

• L’arrivée du PLQ en 2003 et la ruralité
• Le MDER commandite l’UQAT en 2004
• 2005: les municipalités partenaires: 

Moffet, Rémigny, Authier, Rochebaucourt, 
Valcanton (2) et Villebois.

• 2006: Les résultats de la recherche et les 
décisions des municipalités concernées.



REPEUPLER , une démarche de 
terrain

• REPEUPLER: une recherche-action participative
• La municipalité locale s’engage et collabore
• Pédagogie de la mobilisation I: les ateliers 

d’information et de discussion
• Pédagogie de la mobilisation II: l’enquête de 

maisonnée par échantillon aléatoire
• Pédagogie de la mobilisation III: les résultats 

en assemblée publique de résidents



REPEUPLER, une démarche politique

• La question démographique est politique
• Les institutions locales sont concernées: l’école, 

le CLSC, la fabrique, la municipalité…
• La municipalité ‘gère’ un territoire et une 

population par l’intermédiaire de conseillers 
élus/es, avec le pouvoir de dépenser, de taxer

• La communauté de résidents contribue au 
diagnostique, priorise les problèmes, suggère 
les objectifs de relance et veille au grain…



Projet REPEUPLER: les principaux objectifs

• Aider à la communauté locale et à son Conseil municipal  
à valoriser les gens résidents, à reconnaître 
l’importance des habitants; un résident, ça compte!

• Rapprocher le Conseil municipal de sa communauté de 
résidents afin de travailler ensemble à stabiliser la 
population et l’augmenter graduellement

• Produire « par en bas » un diagnostique de la 
situation locale; problèmes et pistes de solution

• Aider à se donner une politique de repeuplement  en
améliorant l’attractivité de la localité, son image.



LES RÉSULTATS par localité de la 
démarche REPEUPLER en 2005-2006

• Moffet en 2005:188 résidents permanents (-27% en 5 a); 
167 villégiateurs; en été c’est presque 50% / 50%; 
population bien enracinée; de longue ancienneté

• Les trois problèmes prioritaires: i) l’emploi; ii) les 
services municipaux; iii) les services de santé. La question 
‘population’ et celle des ‘jeunes’ arrivent en 4è. place

• L’avenir de leur agriculture, de leur forêt? Scepticisme. 
Le tourisme? Oui! À 100%.

• Attirer des résidents? Oui 87%. Des immigrants? Oui 
60%. Approche Repeupler? D’accord à 73%. 



LES RÉSULATS de la démarche REPEUPLER 
2005-2006

. Rémigny en 2005: 343 habitants (-8% en 5 a); 
population enracinée, de longue date;

. Les 3 problèmes prioritaires: i) Emplois; ii) la 
population diminue; iii) les services municipaux

. L’avenir par l’agriculture? la fôret? Sceptiques. 
Le tourisme? Oui! À 97%. Consolider la villégiature.

.  Attirer des résidents: Oui, 83%. Immigrants? Oui 63%
l’approche REPEUPLER?: Oui à 77%



LES RÉSULTATS de la démarche 
REPEUPLER 2005-2006

• Rochebaucourt en 2005: 180 habitants (333 
en 1981). Population bien enracinée, 34 années 
de résidence en moyenne; 

• Les 3 problèmes prioritaires: i) l’emploi; ii) la 
faible population; iii) l’exode des jeunes

• Peu d’avenir dans l’agriculture; la forêt est plus 
prometteuse (lots intramunicipaux avec bon potentiel)

• Attirer des résidents? Oui 93%. Immigrants? Oui à 77%.
• L’approche REPEUPLER? Oui à 80%.



LES RÉSULTATS de la démarche 
REPEUPLER 2005-2006

• VAL PARADIS en 2005: 281 habitants; popu-
lation stable et enracinée comme résidents;

• Les 3 problèmes prioritaires: i) les services 
municipaux; ii) l’emploi; iii) faible population

• L’avenir par l’agriculture? Plutôt Oui 64%. La 
forêt privée et publique? Oui, 66%. Et les mines 
pour les ‘jobs’ ailleurs.

• Attirer des résidents? Oui 87%. Immigrants? Oui 73%
• L’approche REPEUPLER? Oui 77%



Sommaire des RÉSULTATS de la 
démarche REPEUPLER en 2005-2006:

• Sept (7) localités ont voté en 2005 une 
résolution d’adhésion et de partenariat: 2 au 
Témiscamingue; 2 en Abitibi; 3 dans la MBJ

• En 2006, une (Authier) a annoncé son retrait 
de la démarche, et  deux autres, leur désir de 
ralentir la suite (Étape 2: projets d’action): 
Moffet et Rochebaucourt. Rémigny continue.

• Les 3 paroisses de la MBJ continuent, à leur 
cadence et selon leur contexte régional.



REPEUPLER: concepts et constats

CONSTATS (automne 2007):
# Le temps, la durée: changer la démographie d’une localité, c’est pour le moyen et le 

long terme. Il faudra bien cibler le but et persévérer dans l’atteinte des objectifs.

# La culture locale: chaque localité est un ‘monde’ appart, un micro cosmos qu’il faut 
bien étudier; et surtout pas sous estimer.

# La municipalité rurale en ce début du 21è siècle, est  ballottée par les multiples 
mandats qu’on le demande d’assumer; faute de ressources humaines et matérielles 
adéquates elle risque ainsi une crise existentielle majeure.

# Les deux paliers de gouvernement devraient  mieux coordonner  leurs interventions 
et leurs ressources pour assurer une gouvernance adéquate des territoires ruraux.

*************************************************************************************************************************************************************

NOTA BENE: Mes remerciements sincères aux deux assistants de recherche, Mme Joanne Bergeron et M Denis 
Geoffroy. Ainsi qu’à mes collègues de la Chaire Desjardins de l’UQAT, professeurs Augustin Ependa et Patrice 
Leblanc.
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