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1. Lôanimation Jeunes en milieu 

rural de lôAbitibi-Témiscamingue

(JMR-AT)



JMR-AT: Définition

Associations de jeunes et dôadultes qui, sur 

une base volontaire, dans leur 

communauté, proposent un lieu de 

rencontre animé où les jeunes de 12 à 17 

ans, au contact dôadultes significatifs, 

pourront devenir des citoyens actifs, 

critiques et responsables. 



JMR-AT: Objectifs et activités

ÅObjectifs: 

ïBriser lôisolement

ïAccès aux loisirs

ïFavoriser lôinsertion 

sociale

ÅActivités: 

ïAnimation

ïSensibilisation

ïImplication



La structure JMR-AT

JMR-AT

(Table régionale)

Mobilisation Espoir 
Jeunesse MRC-Abitibi

14 locaux

Depuis 1994

1 Coordonnatrice

13 animatrices

Maison des jeunes de

La Sarre
12 locaux

Depuis 1990

1 coordonnateur

3 animatrices

Interlocal de Rouyn-
Noranda

9 locaux

Depuis 1992

1 coordonnatrice

7 animatrices

MdJ décentralisée du 
Témiscamingue 

3 locaux

Par secteur dô®coles 
secondaires

Depuis 1983

1 superviseur

2 animatrices par secteurs

Conseil territorial jeunesse 
MRC Vallée-de-lôOr

8 locaux

Depuis 2006 (JMR)

1996:Création CTJ-VD

Maisons des jeunes depuis 
20 ans dans MRC

Chaque territoire est 
autonome et a son 

propre modèle

Rejoint 1400 jeunes 
dont 50 % directement



2. Les aspects 

méthodologiques



Particularité

çéun processus dô®valuation dans le cadre 

duquel tous les intervenants peuvent 

décider ce qui constitue une réussite et 

comment celle-ci sera mesurée»



Objectifs de lô®tude

ÅEntente de concertation régionale de 3 ans 
(2005-2008) pour assurer le développement, 
lôanimation et la consolidation des locaux de 
jeunes en milieu rural.

ÅVolont® des partenaires dô®valuer:

ïLôentente de concertation elle-même (volet 1)

ïLes impacts de lôanimation en milieu rural (volet 
2)

ïLô®volution du mod¯le sur les territoires (volet 3)



Stratégies de recherche

Å£valuation de lôentente (volet 1): 
ÅAnalyse de documents administratifs

ÅObservation participante

ÅEntrevues avec les signataires de lôentente

ÅÉvaluation des impacts (volet 2): 
ÅQuestionnaires auto-administrés

ÅÉvolution du modèle (volet 3): 
ÅAnalyse de documents administratifs

ÅObservation participante

ÅEntrevues avec les signataires de lôentente



Les collectes de données

(évaluation des impacts)

Catégories de répondants Nombre Taux de 

retour

(%)

Moment de la 

cueillette

Jeunes 12-17 ans 

(participants et non-

participants)

424 / 

625

196 / 

424

68

46

Automne 2007

Printemps 2008

Anciens participants à JMR-

AT

61 / 115 53 Novembre 2007 à 

février 2008

Adultes significatifs 53 / 145 36 Novembre 2007 à 

février 2008

Élus municipaux 25 / 59 42 Février à avril 2008
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4. Les résultats



Les jeunes de 12 à 17 ans



Les répondants

12 %

18 %
29 %

15 %

26 %

2e collecte (jeunes)

× 196 répondants

× 61 % Filles

× 39 % Garçons

×Min.: 9 ans

×Max.: 18 ans

×Participants : 74%



Pratique dôactivit®s physiques
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Pratique dôactivit®s physiques

2006-2007
2007-2008 Total

Jamais - 2X/sem. 2 à 
4X/sem.

Tous les 
jours

Jamais 0 0 0 100 100

- 2X/sem. 10 53 23 13 100

2 à 4X/sem. 5 25 33 37 100

Tous les jours 4 14 24 59 100

Total 6 27 27 41 100



Tabagisme
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Les attitudes possibles face aux 

comportements à risque

ÅFavorable: banalise les impacts 

ÅDéfavorable: conscient des risques

ÅMitigée: ambivalent



Attitude face à la consommation 

dôalcool ou de drogue
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Attitude face aux jeux de hasard et 

dôargent
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Importance de terminer ses études 

secondaires ou de suivre une formation 

professionnelle
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